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सूफूीी आंदंोोलन 
�	साामाान्य परि�चय 
�	भाारत मेंं सूूफीी सि�लसि�लेे 
�	चि�श्तीी सि�लसि�लाा 
�	सुुहराावर्दीी सि�लसि�लाा 
�	अन्य प्रमुुख सि�लसलेे 

 साामाान्य परि�चय 

1.	 वि�काास → मध्य एशि�याा (7वींं सदीी)

2.	 सूूफीी → सफाा (अरबीी शब्द) {पवि�त्रताा} → सफेेद ऊनीी वस्त्र
3.	 सूूफीीवााद → इस्लााम काा एक रहस्यमय और उदाारवाादीी रूप 
4.	 प्रभााव:-

�	इस्लााम कीी गुुह्य वि�द्याा 
�	वि�चाारोंं� कीी स्वतंंत्रताा
�	नव-प्लेेटोोवााद याा नव-अफ़लाातूूनवााद
�	नव-प्लेेटोोवााद याा नव-अफ़लाातूूनवााद
�	हठ योोगीी

5.	 सि�द्धांंत:
�	बेे शराा: इस्लाामीी सि�द्धांं�तोंं� केे बजााय आध्याात्मि�क 

स्वतंंत्रताा और व्यक्ति�गत अनुुभव पर कंेंद्रि�त
�	बाा शराा: इस्लाामीी सि�द्धांं�तोंं� केे समर्थथक 
�	साात घााटीी (प्रेेमीी सेे फनाा)  

6.	 प्रमुखु तथ्य:-
�	भाारत मेंं बसनेे वाालेे प्रथम सूूफीी संंत: ख्वााजाा मोोइनुुद्दीीन चि�श्तीी (गरीीब 

नवााज, अजमेेर,1192) 
�	प्रथम महि�लाा सूूफीी संंत: रााबि�याा बसरीी
�	भाारत कीी प्रथम महि�लाा सूूफीी संंत: हजरत बीीबीी कमााल (जहाानााबााद, 

बि�हाार) 
7.	 वि�शेेषतााएंं:-

�	जााति� व्यवस्थाा कीी भर्त्ससनाा
�	रहस्यवााद
�	आंंतरि�क शुुद्धि� 
�	ध्याान क्रि�याा
�	प्रेेम और भक्ति� हीी केेवल ईश्वर तक पहंुंचनेे काा सााधन
�	साादाा जीीवन
�	पीीर-मुुरीीद परंंपराा

	� पीीर-मुुरीीद परंंपराा
	� मुुरीीद -  एक शि�ष्य याा अनुुयाायीी
	� खाानकााह -  एक आध्याात्मि�क कंेंद्र
	� मलफुुजाात - उपदेेश / प्रवचन

 भाारत मेंं सूूफीी सि�लसि�लेे

1.	 अबुुल फजल - 14
2.	 संं त अल-हुज्वि�रीी (कश्फ़-उल-महजूूब) : 12

3.	 सि�लसि�लाा : आध्याात्मि�क जंंजी ीर याा शं्रृं�खलाा:
�	चि�श्तीी सि�लसि�लाा 
�	सुुहराावर्दीी सि�लसि�लाा
�	नक्शबंंदी ी सि�लसि�लाा
�	काादि�रि�याा सि�लसि�लाा 

एक आध्याात्मि�क जंंजीीर याा श्रृंं�खलाा है,ै जोो गुुरु-शि�ष्य परंंपराा केे मााध्यम सेे 
पैैगंंबर मुुहम्मद (सल्लल्लााहु अलैैहि� व सल्लम) तक सूूफीी ज्ञाान केे हस्तांं�तरण 
कोो दर्शाा�ताा है.ै यह श्रृंं�खलाा एक सूूफीी गुुरु सेे उसके शि�ष्य तक आध्याात्मि�क 
वंंशाावलीी कोो जोोड़तीी हैै
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 चि�श्तीी सि�लसि�लाा

1.	 भाारत काा प्रााचीीनतम सि�लसि�लाा : अबूू इस्हााक 
शमीी चि�श्तीी  (मध्य अफगाानि�स्ताान)

2.	 संंस्थाापक → ख्वााजाा मुुइनुुद्दीीन चि�श्तीी 
3.	 कंेंद्र → अजमेेर
4.	 प्रमुुख संं त

�	कुुतुुबुुद्दीीन बख्ति�ियाार कााकीी
�	फ़रीीदुदु्दीीन गंंजशकर (बााबाा फरीीद) : गुुरु ग्रंंथ सााहि�ब
�	नि�जाामुुद्दीीन औलि�याा : साात सुुल्ताान
�	शेेख बुुरहाानुुद्दीीन गरीीब : दक्षि�ण भाारत (दौौलतााबााद)

5.	 नि�जाामुुद्दीीन औलि�याा केे शि�ष्य - बुुरहाानुुद्दीीन ग़रीीब, शेेख नसीीरुद्दीीन (चि�रााग 
दि�ल्लीी),  अमीीर खुुसरोो, अमीीर हसन देेहलवीी 
6.	 अन्य तथ्य:-

�	स्थाापनाा : अबूू इस्हााक शमीी चि�श्तीी  (अफगाानि�स्ताान) 
�	भाारत मेंं प्रचाार : ख्वााजाा मोोइनुुद्दीीन चि�श्तीी

	� गुुरु : ख्वााजाा उस्माान चि�श्तीी
	� प्रमुुख शि�ष्य : कुुतुुबुुद्दीीन बख्ति�ियाार कााकीी 
	� 12वींं � शतााब्दीी मेंं मुुहम्मद गोोरीी कीी सेेनाा केे सााथ  
	� अजमेेर (रााजस्थाान) मेंं नि�वाास  
	� मृृत्युु : 1236 

�	फ़रीीदुदु्दीीन गंंजशकर (बााबाा फरीीद):
	� बलबन केे दाामााद
	� प्रमुुख शि�ष्य : शेेख नि�जाामुुद्दीीन औलि�याा

�	शेेख नि�जाामुुद्दीीन औलि�याा (महबूूब-ए-इलााहीी): 
	� ‘सुुल्ताान-उल-औलि�याा’ (संंतों ं� काा रााजाा) 
	� शेेख नि�जाामुुद्दीीन औलि�याा कीी दरगााह : गि�याासपुुर (दि�ल्लीी)
	� साात सेे अधि�क सुुल्ताानोंं� काा रााज्य : कभीी भीी कि�सीी केे दरबाार 

मेंं नहींं � गए।
�	शेेख सलीीम चि�श्तीी (‘शेेख-उल-हिं�ंद’): 

	� पि�ताा : शेेख बहााउद्दीीन 
	� सीीकरीी, आगराा : अकबर नेे अपनेे प्रसि�द्ध नगर फतेेहपुुर सीीकरीी 

काा रूप प्रदाान कि�याा।  
	� जहांं�गीीर काा जन्म शेेख सलीीम चि�श्तीी केे आशीीर्वाा�द सेे हुआ थाा।
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 सुहुराावर्दीी सि�लसि�लाा 

1.	 स्थाापनाा: बगदााद मेंं शेेख शि�हााबुुद्दीीन सुुहराावर्दीी: ‘फर्रर-ए इजदीी’ काा 
वि�चाार, जोो मुुगल रााजतंंत्र काा आधाार थाा

2.	 भाारत मेंं संंस्थाापक → शेेख बहााउद्दीीन जकाारि�याा (इल्तुुतमि�श द्वााराा शेेख उल 
इस्लााम कीी उपााधि�)

3.	 क्षेेत्र → मुुल्ताान व सिं�ंध
4.	 चि�श्तीी सि�लसि�लेे केे वि�परीीत

�	रााजकीीय संंरक्ष ण
�	धन इकट्ठाा करनेे
�	रााजनीीति�क माामलोंं� मेंं सक्रि�य रूप सेे भााग
�	आराामदेह जीीवन

5.	 फि�रदौौसीी : सुुहराावर्दीी सि�लसि�लेे कीी एक शााखाा
�	बि�हाार मेंं लोोकप्रि�य : संं त शर्फु� द्दीीन यााहयाा मनेेरीी
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ज़ि�याारत - पवि�त्र स्थाानोंं, जैैसेे कब्रोंं याा दरगााहोंं कीी याात्राा करनाा

नक्शबन्दीी सम्प्रदााय फि�रदौौसीी सम्प्रदााय काादि�रीी सम्प्रदााय सत्ताारीी सम्प्रदााय
	h ‘सि�लसि�लाा -ए-ख्वााजगाान
	h स्थाापनाा – ख्वााजाा बहााउद्दीीन नक्शबंंद

	h भाारत मेंं प्रचाार: ख्वााजाा बकीी बि�ल्लााह 

	h सर्वाा�धि�क कट्टरवाादीी सि�लसि�लाा 
	h संंगी ीत काा वि�रोोध 
	h मौौन ज़ि�क्र और शरि�याा केे सख्त पाालन
	h संं त अहमदुलु्लााह अहराात काा शि�ष्य: बााबर

	h संं त शेेख अहमद सरहि�न्दीी (मुुजााहि�द) : 
बाादशााह जहाँँ� गीीर
	h संं त शेेख माासूूम: बाादशााह औरंगंजेेब 

	h संंस्थाापक: शेेख बदरुद्दीीन 
समरकंंदी ी
	h काार्यय क्षेेत्र: बि�हाार

	h सबसेे प्रसि�द्ध संं त:  शफूूद्दीीन 
यहि�याा मनेेरीी

	h संंस्थाापक : शेेख अब्दुलु 
काादि�र जि�लाानीी (‘पीीराान-ए-
पीीर’ याा ‘पीीर-ए-दस्तगीीर’), 
बगदााद
	h खाानकााह : उच्छ (सिं�ंध)   
	h संंगी ीत काा वि�रोोध 
	h हरेे रंंग कीी पगड़ीी 
	h मि�याँँ� मीीर और मुुल्लाा शााह 

बदख्शीी : शााहजहाँँ� काा पुुत्र 
दााराा शि�कोोह

	h भाारत मेंं संंस्थाापक: शेेख 
अब्दुलु सत्ताार 
	h स्थाापनाा: लोोदीी कााल  
	h उपदेेश: मेेरेे पाास आयेे ,ईश्वर 
तक पहुँँचााऊँँगा ा
	h प्रमुुख संं त: मोोहम्मद गौौस 
ग्वाालि�रीी
	h बााबर, हुमाायूंं�  और अकबर केे 
समकाालीीन

 कलंंदरि�याा सम्प्रदााय 

�	संंस्थाापक : अजीीज मक्कीी  
�	भाारत मेंं प्रचाार : नजमुुद्दीीन कलंंद
�	प्राारम्भ मेंं नि�जाामुुद्दीीन औलि�याा केे शि�ष्य
�	मक्काा कीी 42 बाार याात्राा कीी।
�	इस शााखाा केे संं त घुुमंंतु ु होोतेे थेे।
�	वेे सि�र मुंं� डाातेे थेे तथाा हि�न्दू ूनाागााओं ंकीी भाँँ� ति� शरीीर केे अंंगोो मेंं लोोहे केे 

छल्लेे डाालतेे थेे।

क्याा आप जाानतेे हैंं
�	काादि�रीी 

�	मखदूमू जि�लाानीी : सि�कन्दर लोोदीी
�	संं त मुुल्लाा शााह : दााराा शि�कोोह

�	नक्शबन्दीी
	� अहमदुलु्लााह अहराात : बााबर
	� अहमद सरहि�न्दीी : जहाँँ� गीीर  
	� संं त शेेख माासूूम : औरंंगजेेब

समांं�’ - सूूफीी परंंपराा मेंं धाार्मि� िक गीीत  (पवि�त्र गीीत) 
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